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,Fit fiir Osterreich“-Forum 2010
»Netzwerk in Bewegungx«

Haus des Sports, Spiegelsaal
1040 Wien, Prinz Eugen-StraBe 12
Donnerstag, 25. Mérz 2010, 10.00 — 12.00 Uhr
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Die Prasentation der ,Fit fur Osterreich“-Charta 2007 und das Bekenntnis zahlreicher Persénlichkeiten zur groBen
Bedeutung von Bewegung fiir Gesundheit und Lebensqualitit standen im Zentrum des ersten ,Fit fiir Osterreich*-
Forums — nachzulesen auf www.fitfueroesterreich.at. Dennoch bewegt sich die Mehrheit der Osterreicherinnen
und Osterreicher zu wenig. Im Sinne der Gesundheitsférderung Bewegung zur leichten Wahl zu machen ist daher
eine Herausforderung, der sich alle, die Verantwortung tragen, zu stellen haben. Tag fur Tag. Jahr fir Jahr.

Dieses Forum will die Fortschritte in der Vernetzung von ,Fit fir Osterreich* und die vielfaltigen Ansatze in
verschiedenen gesellschaftlichen Bereichen, Osterreich bewegungsfreundlicher zu gestalten, aufzeigen.
Und vielleicht Kristallisationskern flir neue Netzwerke und Partnerschaften sein.

An der Veranstaltung werden hochrangige Vertreter aus Politik und Gesellschaft teilinehmen, angefihrt von
Sportminister Mag. Norbert Darabos und dem Prasidenten der Osterreichischen Bundes-Sportorganisation,
Dr. Peter Wittmann. Das ,Fit fir Osterreich“-Forum versteht sich als Plattform fiir den Austausch von
Ideen, Informationen und Initiativen, um dem Ziel ,Mehr Bewegung fir alle Osterreicherlnnen® naher zu kommen.
Alle, die einen Beitrag dazu leisten konnen, sind herzlich zur Teilnahme am Forum eingeladen.

Wir ersuchen um Bestatigung Ihrer Teilnahme bis 22. Mérz 2010 unter office@fitfueroesterreich.at oder unter 01/ 504 79 66 (Frau Sekulic).




BRING BEWEGUNG IN DEIN LEBEN.

Geschéaftsstelle »Fit fiir Osterreich«

Mag. Christian Halbwachs, Mag. Werner Quasnicka
p.A. Osterreichische Bundes-Sportorganisation (BSO), 1040 Wien, Wohllebengasse 6
Telefon: +43/1/ 504 79 66, E-Mail: office@fitfueroesterreich.at

www.fitfueroesterreich.at
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