STAINZ, 29.09.2007

In Stainz war die Bewegte Steiermark am vergangenen Wochenende tatkraftig
vertreten. Im Rahmen der Veranstaltung "Bewegtes Stainz" wurde den
Besucherlnnen die Moglichkeit geboten ihre Koordination zu testen und eine
sportwissenschatftlichen Beratung in Anspruch zu nehmen. Weiters préasentierten
sich allen ortsansassigen Vereine mit ihrem Bewegungsangebot. Schlussendlich
wurde dann die Bewegungsbroschire den Stainzerinnen und Stainzern vorgestellt,

welche als Orientierungshilfe fur ein bewegtes Leben dienen soll....




