Gesundheitstag in Breitenfeld

Am 12. Mai. 2007 fand in Breitenfeld der Gesunde Gemeindetag statt. Das Team der
Bewegten Steiermark war im Rahmen dieser Veranstaltung mit einer Bewegungsstrale mit
dabei und nutze den Tag fur eine Sensibilisierung der Bevolkerung zum Thema Bewegung.
Der Kindergarten zeigte einen Bewegungstanz, bei dem dann auch die Eltern aufgefordert
wurden mit ihren Kindern mitzutanzen. Es gab die Moglichkeit das Nordic Walking einmal
richtig auszuprobieren und die Kinder konnten dank der Vereine bei Schnuppereinheiten fir
Tennis und FuR3ball mitmachen.

Weiters gab es fir alle die Méglichkeit einen Diabetes-Test (Zuckertest) und einen Hortest zu
machen. AbschlieRend wurden dann Herrn Birgermeister Johann Pul3wald, Vereinsobmann
Karl Stocker und Gesunde Gemeinde Vertreterin Eveline Neubauer offiziell die
Kooperationsurkunden zum Projekt ,Bewegte Steiermark” Gibergeben.







