Kindergartentestparcours in Edelschrott

Am 24.04.2007 fanden in im Rahmen der Bewegten Steiermark im Kindergarten
Edelschrott spielerische Tests zur Uberpriifung der sportlichen Grundlagen bei den
insgesamt 31 Kindern statt. Es wurden Spielstationen zu den Bereichen
Koordination, Ausdauer, Schnelligkeit, Gleichgewicht und Geschicklichkeit
aufgebaut, welche die Kinder durchlaufen sollten. Von ausgebildeten
Sportwissenschaftern wurden die Ergebnisse mitdokumentiert und werden fir die
Eltern aufbereitet, damit sie einen Einblick in die sportmotorische Entwicklung ihres
Kindes bekommen. Die Eltern wurden im Vorhinein schon durch einen Elternabend
auf das Thema ,Die Wichtigkeit von Bewegung im Kindesalter“ vorbereitet. Ab Mai
wird eigens fir den Kindergarten eine polysportive Einheit Giber die SPORTUNION
Edelschrott zur Verbesserung der Defizite angeboten.

Die Kinder hatten an diesem Vormittag — wie man sehen kann — vor allem sehr viel
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